
Torneio de Abertura de Verão

Associação de Atletismo de S.Miguel
Comunicado de Resultados

31 de março de 2023

Pista de Atletismo das Laranjeiras

Ponta Delgada

Jornada de: 2395034

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  2,8

André Duarte Ini JIV       1 5,56   1º 08
Afonso Cordeiro Ini JIV       1 5,92   2º 08
Francisco Sousa Ini JIV       1 7,06   3º 09
Caetano Siqueira Ini JIV DST08

100 M Barreiras-0.84 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,9

Inês Gonzaga Sen JIV       1 7,99   1ª 00

100 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,5

Natacha Candé Juv JIV       1 4,65   1ª 07

60 M Barr.Inf.M/F-76 (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,8

Maria Campos Inf JIV       1 3,64   1ª 10
Rita Bettencourt Inf NSSM       1 3,82   2ª 11
Joana Farias Inf EBA       1 4,92   3ª 11

3.000 Metros (Masc)

1Final

Miguel S Costa Jun JIV    1 0  4 8,03   1º 05
Gonçalo Cabral Jun JIV DST04

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,2

André Rodrigues Sen JIV       2 4,04   1º 97
Tiago Branco Juv JIV       2 4,61   2º 06
Hugo Goulart Jun JIV       2 4,83   3º 05
Afonso Neves Juv JIV DST06

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,6

Inês Ávila Jun JIV       2 6,15   1ª 05
Joana Medeiros Jun JIV       2 8,35   2ª 05
Beatriz Pimentel Jun JIV       3 0,33   3ª 05
Mariana Moura Juv JIV       3 0,75   4ª 07
Margarida Freitas Ini JIV       3 1,24   5ª 08
Leanor Santos Ini JIV       3 3,54   6ª 08

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,2

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,2

Filipe Pimentel Jun SCDC       3 1,82   1º 04

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

André Duarte Ini JIV  33,031º 08

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Sabrina Moniz S23 JIV  27,571ª 01

Salto em Altura (Fem)

1Final

Natacha Candé Juv JIV  1,501ª 07
Filipa Cabral Ini EBA  1,102ª 08
Bianca Bravo Ini CDEF  1,103ª 09
Laura Silveira Ini JIV  1,054ª 08

Salto em Altura (Masc)

1Final

André Duarte Ini JIV  1,451º 08
Afonso Cordeiro Ini JIV  1,452º 08
Afonso Neves Juv JIV  1,453º 06
Gonçalo Mota Ini EBA  1,204º 09
Martim Furtado Inf UPS  1,055º 10
Lourenço Correia Inf UPS  1,056º 10
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Torneio de Abertura de Verão

Associação de Atletismo de S.Miguel
Comunicado de Resultados

1 de abril de 2023

Pista de Atletismo das Laranjeiras

Ponta Delgada

Jornada de: 2395034

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  2,0

Lucas Medeiros S23 CDSC       1 3,69   1º 03
Nuno Ferreira V40 CDSC       1 3,85   2º 82
Elias Augusto Sen CDSC       1 4,67   3º 93
Claudomiro Pimentel Sen CDSC       1 6,54   4º 92
Durval Santos V40 CDSC       2 0,02   5º 82

2Final Vento: Fav: +  2,6 v

Tiago Costa Sen ASOCIAL       1 5,07   1º 89
Carlos Simas V40 ASOCIAL       1 7,48   2º 81
Ricardo Costa V35 ASOCIAL       2 0,07   3º 84
Dário Paço Adap ASOCIAL       2 0,12   4º 88
Hugo Medeiros V45 ASOCIAL       2 2,19   5º 78

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,2 v

Inês Ávila Jun JIV       1 2,82   1ª 05
Tatiana Couto Ini EBA       1 4,22   2ª 09
Maria Rita Maia Sen CDSC       1 4,78   3ª 00
Érica Sá Vieira S23 EBA       1 5,43   4ª 03
Ana Sofia Carvalho Sen CDSC       1 5,66   5ª 91
Maria Vicente S23 CDSC       1 7,36   6ª 01

80 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  3,6 v

André Duarte Ini JIV        9,89   1º 08
Afonso Cordeiro Ini JIV       1 0,11   2º 08
Francisco Sousa Ini JIV       1 1,06   3º 09
Caetano Siqueira Ini JIV       1 1,09   4º 08
Celestino Pacheco Ini JIV       1 1,53   5º 08

2Final Vento: Fav: +  3,1 v

Gonçalo Mota Ini EBA       1 2,05   1º 09
Gonçalo Andrade Ini CDEF       1 2,19   2º 08
Leandro Ponte Ini EBA       1 2,29   3º 08
Rafael Vieira Ini CDEF       1 2,85   4º 08
César Medeiros Ini JIV       1 3,01   5º 08

80 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  3,6 v

Anamar Jorge Ini JIV       1 1,24   1ª 09
Sofia Tavares Ini JIV       1 1,93   2ª 08
Leanor Santos Ini JIV       1 2,10   3ª 08
Beatriz Santos Ini JIV       1 2,67   4ª 08
Fabiana Amaral Ini JIV       1 2,86   5ª 08

2Final Vento: Fav: +  2,7 v

Ana Pacheco Ini CDEF       1 2,30   1ª 09
Filipa Cabral Ini EBA       1 2,33   2ª 08
Laura Rebelo Ini CDEF       1 2,49   3ª 09
Bianca Bravo Ini CDEF       1 3,17   4ª 09

80 Metros Planos (Masc)

80 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,9

Lisandro Luciano Juv EBA       1 2,03   1º 07
Guilherme Costa Inf EBA DST11

60 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,1 v

Maria Campos Inf JIV        9,82   1ª 10
Maria Ferreira Inf JIV        9,83   2ª 10
Filipa Costa Inf JIV        9,91   3ª 11
Bianca Lúcio Inf JIV       1 0,16   4ª 10
Beatriz Vieira Inf JIV       1 0,68   5ª 11

60 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  2,8 v

Rafael Silva Inf CDVFC        9,52   1º 10
Martim Bolarinho Inf CDVFC        9,54   2º 10
Filipe Matos Inf JIV DST11

60 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,8 v

Rita Medeiros Ben-A JIV       1 0,65   1ª 14
Maria Marta Ben-A JIV       1 4,05   2ª 14

1.000 Metros Marcha (Fem)

1Final

Filipa Costa Inf JIV     7  2 0,63   1ª 11

1.500 Metros Marcha (Fem)

1Final

Érica Pacheco S23 EBA    1 1  4 9,59   1ª 03
Daniela Tavares Sen CDSC    1 3  4 5,41   2ª 92

1.500 Metros Marcha (Masc)

1Final

Ricardo Costa V35 ASOCIAL    1 1  4 8,10   1º 84
Dário Paço Adap ASOCIAL    1 2  4 0,40   2º 88
Hugo Medeiros V45 ASOCIAL    1 3  5 3,79   3º 78
Rui Medeiros V45 ASOCIAL    1 3  5 8,59   4º 77
Lisandro Luciano Juv EBA DST07

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

Gonçalo Salgueiro S23 JIV    2 9  2 9,35   1º 02
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Torneio de Abertura de Verão

Associação de Atletismo de S.Miguel
Comunicado de Resultados

1 de abril de 2023

Pista de Atletismo das Laranjeiras

Ponta Delgada

Jornada de: 2395034

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

João Sampaio Ini JIV DST08

10.000 Metros Marcha (Masc)

1Final

João Correia Jun JIV    5 5  2 9,92   1º 05

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Fav: +  1,9

Lucas Medeiros S23 CDSC       2 8,40   1º 03
Elias Augusto Sen CDSC       3 0,73   2º 93

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  1,9

Tatiana Couto Ini EBA       3 0,16   1ª 09
Maria Rita Maia Sen CDSC       3 2,33   2ª 00
Ana Sofia Carvalho Sen CDSC       3 4,42   3ª 91
Maria Vicente S23 CDSC       4 0,31   4ª 01

400 Metros Planos (Fem)

1Final

Inês Ávila Jun JIV       6 4,52   1ª 05

400 Metros Planos (Masc)

1Final

André Rodrigues Sen JIV       5 5,02   1º 97
Diogo Tejo Jun JIV DST05

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Nuno Ferreira V40 CDSC  4,751º + 1,5  82
Carlos Benevides Sen ASOCIAL  4,382º + 1,8  89
Tiago Costa Sen ASOCIAL  4,343º + 2,7 v 89
Lisandro Luciano Juv EBA  3,664º + 1,8  07
Dário Paço V35 ASOCIAL  0,925º   0,0  88

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Tatiana Couto Ini EBA  4,391ª + 2,7 v 09
Maria Rita Maia Sen CDSC  4,292ª + 2,5 v 00
Ana Sofia Carvalho Sen CDSC  3,853ª + 2,2 v 91
Érica Sá Vieira S23 EBA  3,224ª + 1,4  03
Maria Vicente S23 CDSC  2,885ª + 1,6  01

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Matilde Silva Ini EBA SM09

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Afonso Cordeiro Ini JIV  5,831º + 0,9  08
André Duarte Ini JIV  5,432º + 0,9  08
Afonso Serrano Juv JIV  4,063º + 1,7  07
Martim Bolarinho Inf CDVFC  3,954º + 2,5 v 10
Rafael Silva Inf CDVFC  3,135º + 3,5 v 10
António Ponte Juv JIV SM06

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Leanor Santos Ini JIV  3,661ª + 1,9  08
Rita Medeiros Ben-A JIV  3,312ª + 2,2 v 14
Mariana Pacheco Ini JIV  3,033ª + 2,2 v 08
Maria Campos Inf JIV  2,984ª + 0,8  10
Luana Vitorino Ini JIV  2,975ª + 1,9  09
Maria Marta Ben-A JIV  2,356ª + 2,3 v 14
Maria Ferreira Inf JIV SM10

Dardo 400 Gr (Masc)

1Final

Leonardo Santos Inf JIV  20,421º 10

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Leanor Santos Ini JIV  18,831ª 08
Isabel Melo Ini JIV SM08

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Daniel Garcia Jun EBA  24,161º 05
Nuno Ferreira V40 CDSC  22,812º 82
Carlos Benevides Sen ASOCIAL  22,513º 89
Tiago Costa Sen ASOCIAL  15,424º 89
Carlos Simas V40 ASOCIAL  13,215º 81
João Vidinha Adap CDSC  10,406º 88
Ricardo Costa V35 ASOCIAL  9,877º 84
Rui Medeiros V45 ASOCIAL  9,448º 77
Nelson Martins Sen EBA  8,609º 94
Sandro Pacheco Jun EBA SM04

Dardo 400 Gr (Fem)

1Final
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Torneio de Abertura de Verão

Associação de Atletismo de S.Miguel
Comunicado de Resultados

1 de abril de 2023

Pista de Atletismo das Laranjeiras

Ponta Delgada

Jornada de: 2395034

Dardo 400 Gr (Fem)

1Final

Amanda Sousa Sen CDSC  11,761ª 94
Cláudia Ponte Sen CDSC  11,602ª 89
Érica Sá Vieira S23 EBA  10,403ª 03
Luisa Câmara Sen CDSC  8,764ª 90
Érica Pacheco S23 EBA  8,615ª 03

Dardo 500 Gr (Masc)

1Final

Lisandro Luciano Juv EBA  11,491º 07
Tiago Botelho Inf EBA SM10

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Carlos Benevides Sen ASOCIAL  9,381º 89
Carlos Simas V40 ASOCIAL  8,612º 81
Daniel Garcia Jun EBA  8,373º 05
Sandro Pacheco Jun EBA  7,594º 04
Nuno Ferreira V40 CDSC  7,025º 82
Ricardo Costa V35 ASOCIAL  6,066º 84
Nelson Martins Sen EBA  5,777º 94
João Vidinha V35 CDSC  5,488º 88
Rui Medeiros V45 ASOCIAL  4,349º 77

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Tatiana Couto Ini EBA  6,491ª 09
Cláudia Ponte Sen CDSC  5,932ª 89
Érica Sá Vieira S23 EBA  5,873ª 03
Amanda Sousa Sen CDSC  5,064ª 94
Érica Pacheco S23 EBA  5,025ª 03
Maria Vicente S23 CDSC  5,006ª 01
Luisa Câmara Sen CDSC  3,987ª 90

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

Leonardo Santos Inf JIV  7,101º 10
Miguel Garcia Inf CDEF  5,882º 10
António Neves Inf JIV  5,813º 11
Lourenço Medeiros Inf JIV  5,474º 10

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Natacha Candé Juv JIV  12,681ª 07
Joana Baptista Ini CDOL  8,722ª 09
Beatriz Carvalho Juv JIV  6,063ª 06
Leonor Fernandes Juv JIV  5,964ª 06
Filipa Cabral Ini JIV  5,715ª 08

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Afonso Cordeiro Ini JIV  10,121º 08
André Duarte Ini JIV  9,442º 08
César Medeiros Ini JIV  6,753º 08
Francisco Botelho Ini JIV  6,634º 08
Rafael Martins Ini JIV  6,025º 09

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Gonçalo Giesta Juv NSSM  9,201º 07
António Ponte Juv JIV  8,032º 06
Francisco Gregório Juv JIV  7,673º 07

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Miguel Pimentel Jun JIV  10,671º 04
Gonçalo Silva Jun JIV  8,162º 05
Tomás Mendonça Jun JIV  7,843º 04
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Torneio de Abertura de Verão

Associação de Atletismo de S.Miguel
Comunicado de Resultados

1 de abril de 2023

Pista de Atletismo das Laranjeiras

Ponta Delgada

Jornada de: 2395034

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO SÃO MIGUEL Federado
ASOCIAL AURORA SOCIAL 2121 8 8
CDEF C D E OS FUZEIROS 734 3 3 6
CDOL CD OPERÁRIO LAGOA 11 1 1
CDSC C DESP SANTA CLARA 291217 7 7 14
CDVFC CLUBE D VILA FRANCA 44 2 2
EBA C ESC BÁSICA ARRIFES 301515 6 8 14
JIV JUVENTUDE ILHA VERDE 844440 28 28 56
NSSM N SPORT S MIGUEL 211 1 1 2
SCDC SANTANA CLUB 11 1 1
UPS UNIDOS POR SI 22 2 2

181

103

78 46

60

106

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Sem MarcaSM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

44 3 3Benjamins - B

251411 7 11 18Infantis

522626 18 13 31Iniciados

18126 4 7 11Juvenis

18135 3 11 14Juniores

15312 4 2 6Sub23

271314 7 6 13Seniores

66 3 3Veteranos M35

88 3 3Veteranos M40

55 2 2Veteranos M45

33 2 2Adaptado

181

103

78 46

60

106

Totais de participações 
individuais + estafetas

Página 5 de 5AASM


